Bitte nehmen Sie Kontakt

mit uns auf. Wir helfen ("
lhnen gerne! )+(
Eine geeignete Helferin oder ein /Buxheim
Das Kartduserdorf

Helfer wird von den Kontaktpersonen
schnellstmdglich vermittelt.

Far alle Beteiligten qilt die
Schweigepflicht.

Flr die bezogenen Leistungen
berechnen wir 8,00 Euro pro Stunde
(Fahrtkosten 0,25 Euro pro km).

Davon erhalten unsere ehrenamtlichen R | GL
Helferinnen /Helfer 6,00 Euro pro '}-
Stunde als Aufwandsentschadigung. ;

Sie wollen Helferin/Helfer werden?
Mochten Sie bei uns mitmachen?

Bitte wenden Sie sich an uns. NaCh ba rSChaftShiIfe

Telefon: 0172 /208 22 86 .
Montag und Mittwoch 10-12 Uhr BUXheIm

Zur Unterstitzung

von Seniorinnen und Senioren
Nachbarschaftshilfe Buxheim im AIItaq

E-Mail: nbh-buxheim@gmx.de

Gemeinde Buxheim

Kirchplatz 2 - 87740 Buxheim Telefon: 0172 / 208 22 86




Angebote der

Nachbarschaftshilfe

Besuchsdienste
(Vorlesen, Unterhaltung, Spielen)

)

Unsere Nachbarschaftshilfe erfolgt
durch engagierte Blirgerinnen und —
Blrger aus unserer Gemeinde, um
Seniorinnen und Senioren das Leben
zuhause zu erleichtern:

Spaziergange

Fahrdienste
* Individuell
+ Vertraulich gggci:;nusr?(;is Einkaufen oder

* Unbdrokratisch
. . Begleitung
* Gegen geringe Geblhren (Arzt, Behorden, Krankengymnastik)
Unterstitzung bei allem Schriftlichen
(Formulare, Antrage, Briefe)

Unterstltzung bei kleiner Garten-
arbeit und Grabpflege

% © X # DO

Kleine Reparaturen

I Kleine Hilfen im Haushalt
(keine Putzdienste)

K

Dieses Projekt wird unterstitzt von:

Bayerisches Staatsministerium fiir 4}
Familie, Arbeit und Soziales




